
DUURZAAMHEID; (de) 

Zo goed mogelijk gebruik 

maken van de grondstoffen 

van de aarde.
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Bij het Leger des Heils helpen we mensen die problemen hebben 
of in armoede leven. Een van de dingen waar je tegenaan loopt 
als je in armoede leeft, is dat je geen nieuwe kleren kunt kopen. 
Daarom bestaat de Leger des Heils-afdeling ReShare.

JOUW T-SHIRT BIJ  

LEGER DES HEILS RESHARE
EEN TWEEDE LEVEN VOOR 

1. Hoe is ReShare ontstaan?
2. Kleding aan het Leger des Heils geven.
3. Wat gebeurt er met gedoneerde kleding? 
4. Waar zijn ReShare Stores?
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De oprichters van het Leger des Heils, Catherine en 
William Booth, kwamen veel in arbeidersbuurten van 
Londen. Daar zagen zij ongeveer 150 jaar geleden arme 
mensen rondlopen die gaten in hun kleding hadden en rilden 

van de kou. Ze besloten: dat moet 
anders. Ieder mens heeft recht op 
goede kleding. Ze begonnen kleding 
in te zamelen en uit te delen aan 
mensen die het nodig hadden. In 
1885 begon het Leger des Heils in 
Nederland dit ook te doen. En dat 
doen we vandaag nog steeds! 

Misschien heb jij op dit moment wel een broek of een T-shirt 
aan dat te klein is. Of waarvan je denkt: ik vind hem niet 
meer leuk. Als je T-shirt nog goed is (het heeft bijvoorbeeld 

geen gaten of vlekken die er niet meer 
uit gaan) dan is het zonde om het in de 
prullenbak te gooien. Als je je shirt in een 
container van het Leger des Heils doet, 
zorgen wij ervoor dat iemand anders blij 
wordt gemaakt met het kledingstuk dat 
jij weg hebt gedaan. Ieder jaar zamelen 
we op die manier een hoeveelheid kleding 
en textiel in, waarmee je de Johan Cruijff 
Arena tot de nok toe kunt vullen!

De gemiddelde 
Nederlander 

gooit elk jaar 40 
kledingstukken 

in de prullenbak. 
Dat kan anders! 

Draag je het niet 
meer? Doneer 

het dan.

HOE IS RESHARE ONTSTAAN? 
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KLEDING AAN HET LEGER 
DES HEILS GEVEN

ReShare is Engels voor ‘opnieuw delen’. ReShare zamelt 
kleding in en zorgt dat dit bij iemand terecht komt die 
het goed kan gebruiken. Dat is fijn voor jou, fijn voor de 
ontvanger van de kleding én fijn voor de aarde, want je 
kleding wordt zo lang en zo goed mogelijk gebruikt.
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Hergebruik is niet alleen fijn voor degene die jouw T-shirt 
krijgt, het is ook duurzaam. ‘Duurzaam’ betekent dat je zo 
goed mogelijk gebruik maakt van de grondstoffen van de 
aarde. Jouw shirt is waarschijnlijk gemaakt van katoen, dat is 
een grondstof. Om de katoenplant te kweken, gebruiken we 
heel veel water (ook een grondstof), terwijl er op veel plekken 
in de wereld een tekort aan (drink)water is! Daarom is het 
goed om zo weinig mogelijk nieuwe kleren te maken, zodat 
we dat water voor andere dingen kunnen gebruiken. Als we 
kledingstukken hergebruiken en opnieuw delen (Re-Share), 
hoeven we niet steeds nieuwe kleren te maken en wordt de 
aarde minder belast.

WAT KAN IK PRECIES DONEREN?

Vraag aan je ouders om een vuilniszak als je thuis bent. 
Zijn er dingen in jouw kledingkast of spullen in huis die 
jullie niet meer nodig hebben? En mogen ze in de container 
van het Leger des Heils? Stop ze in een vuilniszak en geef 
het aan het Leger des Heils.

SAMEN DOEN
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Bij het Leger des Heils kunnen we bijna alle kleding en ander 
textiel (bijvoorbeeld dekens) hergebruiken. Er zijn 3 dingen 
waar je op kunt letten als je spullen gaat verzamelen die je 
weg wilt geven.

De kleding of het textiel moet schoon zijn. 

De kleding of het textiel moet droog zijn.

Wat je doneert moet in een afgesloten (vuilnis)zak 
zitten. 

Als je je zak(ken) klaar hebt staan om te doneren, kun je dat 
op 2 manieren doen. 

Je brengt het naar een textielcontainer van het Leger 
des Heils in jouw buurt. Je vindt locaties op de website: 
ldh.nl/kleding-doneren-km

Je levert het in bij een PostNL-punt in jouw buurt. 
Je vindt een locatie waar je textiel kan inleveren op 
dobbi.com/inzameling (Let op! Je kunt niet bij elk 
PostNL-punt kleding inleveren.) 
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HOE KAN IK DONEREN?
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https://ldh.nl/kleding-doneren-km
https://dobbi.com/inzameling/


Waar jouw donatie terecht komt, hangt af van wat het 
precies is. Er kunnen 4 dingen gebeuren:

We geven je kleding gratis weg aan mensen in nood, 
bijvoorbeeld vluchtelingen;

De mooiste kleding verkopen we voor een klein prijsje in 
een ReShare Store, onze tweedehandskledingwinkel;

We verkopen kleding aan een bedrijf dat het nog 
verder gaat sorteren;

We hergebruiken wat je gedoneerd hebt, door het 
te recyclen: we halen het uit elkaar en maken er iets 
nieuws van. 
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WAT GEBEURT ER MET 
GEDONEERDE KLEDING?
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WAAR ZIJN RESHARE STORES?

DEVENTER

GRONINGEN

ARNHEM

ALKMAAR

AMSTERDAM

NIJMEGEN

TILBURG
BREDA

DORDRECHT
SCHIEDAM

ROTTERDAM

DEN BOSCH

EINDHOVEN

DEN HAAG

LEIDEN

Vraag aan je ouders of meester/juf wat jouw postcode 
is. Ga naar ldh.nl/kleding-doneren-km en typ de postcode 
in. Nu zie je waar in jouw buurt een container van 
Leger des Heils ReShare is. Ken je de straat?

SAMEN DOEN

Bouwstenen.indd   4

Bouwstenen.indd   4

21-04-20   22:17

21-04-20   22:17

4.

6

https://ldh.nl/kleding-doneren-km

